
FX口座（スワップポイント）の比較基準・ランキング根拠
マネースタートFX（以下当サイト）のコンテンツ内におけるFX口座の比較及びランキングは、各社
公式サイトのデータ、官公庁等の信頼性の高いソースからの情報、実際の利用者の口コミ・評価

等を用いた客観的視点に基づき作成されています。

口コミ・アンケートの概要

調査概要 FXに関するアンケート

調査方法 インターネットリサーチ Fastask（株式会社ジャストシステム運営）で自主調査

調査対象 FXの利用経験がある
20〜65歳の男女

調査対象者数 549名

調査対象者の

年齢比率

20代：39.6%
30代：24.9%
40代：17.1%
50代：14.4%
60代：4.0%

調査対象者の

男女比率

男性：58.2%
女性：41.8%

調査対象者の

地域比率

北海道：2.4%
東北地方：4.4%
関東地方：42.9%
中部地方：13.5%
近畿地方：22.4%
中国地方：4.9%
四国地方：3.8%
九州地方：5.8%

調査実施期間 2023年5月

調査対象地域 日本

https://monitor.fast-ask.com/
https://www.justsystems.com/jp/


比較項目①最低取引単位

● 1通貨…20点
● 1,000通貨…15点
● 10,000通貨…10点

FX口座 最低取引単位 得点

GMOクリック証券 1,000通貨 15

DMMFX 10,000通貨 10

松井FX 1通貨 20

LIGHT FX 1,000通貨 15

トライオートFX 1,000通貨 15

みんなのFX 1,000通貨 15

外貨ex 1,000通貨 15

SBI FXトレード 1通貨 20

ヒロセ通商LION FX 1,000通貨 15

JFX 1,000通貨 15



比較項目② スプレッド

● 米ドル/円：0.2銭以下
● ユーロ/円：0.5銭以下
● ポンド/円：0.9銭以下

上記すべてに当てはまっていれば5点。上記よりもスプレッドが広い通貨ペアがあれば、ペア数ごとに減点、公表されてい
るスプレッドが上記よりも少ない場合はそれぞれ1点減点

FX口座 スプレッド 得点

GMOクリック証券
0.2銭（米ドル/円）
0.5銭（ユーロ/円）
0.9銭（ポンド/円）

20

DMMFX
0.2銭（米ドル/円）
0.5銭（ユーロ/円）
0.9銭（ポンド/円）

20

松井FX
0.2銭（米ドル/円）
0.5銭（ユーロ/円）

15

LIGHT FX
0.2銭（米ドル/円）
0.4銭（ユーロ/円）
0.9銭（ポンド/円）

20

トライオートFX
0.3銭（米ドル/円）
0.5銭（ユーロ/円）
1.0銭（ポンド/円）

10

みんなのFX
0.2銭（米ドル/円）
0.4銭（ユーロ/円）
0.8銭（ポンド/円）

20

外貨ex
0.2銭（米ドル/円）
0.5銭（ユーロ/円）
0.9銭（ポンド/円）

20



SBI FXトレード
0.18銭（米ドル/円）
0.48銭（ユーロ/円）
0.88銭（ポンド/円）

20

ヒロセ通商LION FX
0.2〜3.9銭（米ドル/円）
0.9〜9.9銭（ポンド/円）

10

JFX
0.2銭（米ドル/円）
0.5銭（ユーロ/円）
0.9銭（ポンド/円）

20



比較項目③通貨ペア数

● 41通貨ペア以上…20点
● 31～40通貨ペア…15点
● 20～30通貨ペア…10点
● 20通貨ペア未満…5点

FX口座 通貨ペア数 得点

GMOクリック証券 20通貨ペア 10

DMMFX 21通貨ペア 10

松井FX 20通貨ペア 10

LIGHT FX 29通貨ペア 10

トライオートFX 17通貨ペア 5

みんなのFX 34通貨ペア 15

外貨ex 24通貨ペア 10

SBI FXトレード 34通貨ペア 15

ヒロセ通商LION FX 54通貨ペア 20

JFX 41通貨ペア 20



比較項目④口座開設スピード

● 最短数時間…20点
● 最短即日…15点
● 最短翌日…10点
● 最短翌日以降…5点

FX口座 口座開設スピード 得点

GMOクリック証券 最短数時間 20

DMMFX 最短数時間 20

松井FX 最短3日 5

LIGHT FX 最短翌日 10

トライオートFX 最短即日 15

みんなのFX 最短即日 15

外貨ex 最短即日 15

SBI FXトレード 最短即日 15

ヒロセ通商LION FX 最短即日 15

JFX 最短数日 5



比較項目⑤高金利通貨の取扱

①メキシコペソ/円（MXN/JPY）、②南アフリカランド/円（ZAR/JPY）、
③トルコリラ/円（TRY/JPY）④NZドル/円（NZD/JPY）の4通貨　（各5点）

FX口座 高金利通貨の取扱 得点

GMOクリック証券 全種類 20

DMMFX ①②④ 15

松井FX 全種類 20

LIGHT FX 全種類 20

トライオートFX ②③④ 15

みんなのFX 全種類 20

外貨ex 全種類 20

SBI FXトレード 全種類 20

ヒロセ通商LION FX 全種類 20

JFX 全種類 20



情報提供元

GMOクリック証券
DMMFX
松井証券FX
LIGHT FX
トライオートFX
みんなのFX
外貨ex
SBI FXトレード
ヒロセ通商LION FX
JFX

https://www.click-sec.com/
https://fx.dmm.com/
https://www.matsui.co.jp/fx/
https://lightfx.jp/
https://www.invast.jp/triauto/
https://min-fx.jp/
https://www.gaikaex.com/gaikaex/
https://www.sbifxt.co.jp/
https://hirose-fx.co.jp/
https://www.jfx.co.jp/

